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FOKUS

o Reflektion diverser Aspekte des
Gesundheitsverstandnisses.

e Erweitertes Verstandnis von Gesundheit und Krankheit als
dynamischer Selbstorganisationsprozess.

e Beurteilung beruflicher Situationen vor dem Hintergrund
ethischer Uberlegungen.

e Erlauterungen der Begriffe und Prinzipien in Bezug auf
die KT Berufsaustbung resp. dem
Gleichwertigkeitsverfahren BZ.

INHALT

e Definitionen von Moral und Ethik in unserem Beruf als
KomplementarTherapeutin.

e Ethische Grundsatze und Verhaltensrichtlinien sowie
ethische Berufsdilemmata.

e Verschiedene Menschenbilder einschliesslich des
Betrachtens des eigenen Menschenbildes.

e Therapeutisches Verstandnis in der KT beziglich der
Genesungskompetenz.

e Ressourcenmanagement im Umgang mit der

Psychohygiene und dem eigenen Gesundheitsverhalten.
o Reflektion tber Gesundheit und Krankheit beziiglich des
Koharenzgefuhls und der Selbstbetahigung.
e Bewusstwerden der eigenen Grenzen als Therapeutlin.

Werden Sie vertrauter mit dem Berufsbild KomplementarTherapie
und dessen Grundlagen in Bezug auf
Ethik, Menschenbild und Gesundheitsverstandnis.




Ausrichtung

Dieser Kurs richtet sich an alle, die im Gleichwertigkeitsverfahren Branchenzertifikat (BZ)
sind oder daran Interesse haben, das Berufsbild zu vertiefen.
Selbst wenn Sie |hre therapeutische Ausbildung zuvor abgeschlossen haben,
erweitert dieser Kurs lhr Wissen tber die berufsspezifischen Grundlagen.

Besonders wichtig ist dieser Kurs fur diejenigen, die ihre EMR-Anerkennung, nach dem
Anerkennungsdatum ihrer jeweiligen Methode durch die OdA KT erhalten haben.
Beispiel: Die Akupressur Therapie wurde im Januar 2016 durch die OdA KT anerkannt -
Sie haben lhre EMR-Anerkennung erst im April 2016 erhalten.

Ziel
Ziel dieses Online-Kurses ist, ein vertieftes Versténdnis und Interpretation des
Berufsbildes KT zu erlangen.
Sie lernen, Aspekte der Ethik, des Menschenbildes und des Gesundheitsverstandnisses zu
verstehen, erklaren und zu differenzieren, um mit beruflichen Grenzen und ethischen
Dilemmata in lhrem beruflichen Alltag umgehen zu kénnen.

Sie setzen sich auseinander mit lhren eigenen Werten und sind in der Lage, lhre

emotionalen Reaktionen einzuordnen und besser zu verstehen.




Dieser Kurs ist von EMR und ASCA als Fortbildung anerkannt
und gemass OdA KT Richtlinien.

Kontaktstunden
28 Stunden

Teilnehmende
Mindestens 10, maximal 20
Bitte schriftliche Anmeldung

Kosten
CHF 1040 pro Teilnehmende
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Kursleitung
IDLC GmbH - Shola Maoba Steinitz:
Bildungsleiterin, Ausbilderin mit eidg. Fachausweis, KomplementarTherapeutin ED -
Methode Akupressur Therapie

Rodinia Health - Noel Matos, eMBA:
Akademieleiter, Ausbildungsleiter Akupressur Therapie, Dipl. Akupressur Therapeut.



